



Bildschirmzeit am   
iPad einstellen 
Um ein iPad in seinen Funktionen einzuschränken, kann eine Bildschirmzeit konfiguriert werden. 
Damit die Nutzung des iPads für die Schülerinnen und Schüler während dem Unterricht möglich 
ist, gilt es bei der Konfiguration einige Punkte zu beachten, die im Folgenden erläutert werden. 


1. Konfiguration der Bildschirmzeit mit angemeldeter Apple-ID


Das Erstellen einer Apple-ID ist ab 16 Jahren möglich. Für Kinder und Jugendlich bis 16 Jahren ist 
es möglich, einen Kinderaccount/ eine verwaltete Apple-ID über die Familienfreigabe zu erstellen. 


Bei der Konfiguration der Bildschirmzeit ist zu unterscheiden, ob eine Apple-ID oder eine 
verwaltete Apple-ID zum Einsatz kommt.


1.2 Bildschirmzeit mit Apple-ID erstellen 

Kommt am Gerät eine Apple-ID zum Einsatz, die für eine Person über 16 Jahren erstellt wurde, ist 
bei der Konfiguration Folgendes zu beachten:


1.2.1 Auszeit konfigurieren


Die eingestellte Auszeit darf sich nicht mit den Unterrichtszeiten überschneiden. Je nach 
gewünschter Einschränkung der Nutzung ist die Auszeit über „Tage anpassen“ für jeden Tag 
individuell anzupassen.


1.2.2 App-Limits


Wird die Nutzungsdauer von Apps limitiert, müssen die von der Schule genutzten Apps entweder 
von der zeitlichen Begrenzung ausgenommen oder eine großzügige Nutzungszeit eingestellt 
werden. Welche Apps in der Schule zum Einsatz kommen ist im internen IT-Bereich auf der 
Homepage der Schule im dort verfügbaren Dokument „Schul-Apps Übersicht und Hinweise“ 
erklärt.


1.2.3 Apps immer erlauben


Unter dem Punkt „Immer erlauben…“ in der Bildschirmzeit gibt es die Möglichkeit in der Schule 
genutzte Apps grundsätzlich von den Beschränkungen der Bildschirmzeit auszunehmen. 

Wird die Nutzung der entsprechenden Apps immer erlaubt, greift für diese Apps die Konfiguration 
der Auszeit nicht mehr. 


Welche Apps in der Schule zum Einsatz kommen ist im internen IT-Bereich auf der Homepage der 
Schule im dort verfügbaren Dokument „Schul-Apps Übersicht und Hinweise“ erklärt.


1.2.4 Beschränkungen


Wird für Webinhalte eine sehr strikte Einschränkung konfiguriert, können auch in der Schule keine 
Webseiten aufgerufen werden.
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1.3 Bildschirmzeit für Kinderaccount/ verwaltete Apple-ID erstellen 

Kommt am Gerät ein Kinderaccount zum Einsatz müssen bei der Konfiguration keine bestimmten 
Vorgaben berücksichtigt werden.


Folgende Punkte sind jedoch zu beachten:


- Damit es möglich ist dem iPad die entsprechende Konfiguration zuzuweisen schicken Sie bitte 
eine formlose Mail an: ipad@fes-esslingen.de  
 
Bitte nennen Sie dabei Namen und Klasse der Schülerin/ des Schülers und dass auf dem iPad 
die Bildschirmzeit für einen Kinderaccount eingesetzt wird. 

- Die Einschränkungen des iPads während der Unterrichtszeit hat Auswirkungen auf die 
Konfiguration von Zeitlimits für Apps. Werden die Unterrichts-Einschränkungen nach dem 
Verlassen der Schule entfernt, startet die Erfassung von Zeitlimits von neuem. 
 

2. Konfiguration der Bildschirmzeit ohne Apple-ID


Wird auf dem iPad keine Apple-ID verwendet, gilt es, bei der Konfiguration der Bildschirmzeit die 
folgenden Punkte zu beachten. 


2.1 Auszeit konfigurieren 

Die eingestellte Auszeit darf sich nicht mit den Unterrichtszeiten überschneiden. Je nach 
gewünschter Einschränkung der Nutzung ist die Auszeit über „Tage anpassen“ für jeden Tag 
individuell anzupassen.


2.2 App-Limits 

Wird die Nutzungsdauer von Apps limitiert, müssen die von der Schule genutzten Apps entweder 
von der zeitlichen Begrenzung ausgenommen oder eine großzügige Nutzungszeit eingestellt 
werden. Welche Apps in der Schule zum Einsatz kommen ist im internen IT-Bereich auf der 
Homepage der Schule im dort verfügbaren Dokument „Schul-Apps Übersicht und Hinweise“ 
erklärt.


2.3 Apps immer erlauben 

Unter dem Menüpunkt „Immer erlauben…“ in der Bildschirmzeit gibt es die Möglichkeit in der 
Schule genutzte Apps grundsätzlich von den Beschränkungen der Bildschirmzeit auszunehmen. 

Wird die Nutzung der entsprechenden Apps immer erlaubt, greift für diese Apps die Konfiguration 
der Auszeit nicht mehr. 


Welche Apps in der Schule zum Einsatz kommen ist im internen IT-Bereich auf der Homepage der 
Schule im dort verfügbaren Dokument „Schul-Apps Übersicht und Hinweise“ erklärt.


2.4 Beschränkungen 

Wird für Webinhalte eine sehr strikte Einschränkung konfiguriert, können auch in der Schule keine 
Webseiten aufgerufen werden.
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